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PRENDI IL CELLULARE 
E VAI A QUESTO 
METTILO IN PLAY 
E VAI IN BAGNO, 
SE HAI UNA DOCCIA ENTRACI. 

CERCA DI RIPRODURRE CON 
LA TUA VOCE LO STESSO 
SUONO, SOFFERMANDOTI 
- SE RIESCI -
SU QUEI MOMENTI IN CUI SENTI 
VIBRARE INSIEME IL SUONO 
DEL CELLULARE 
E LA TUA VOCE. 

PUOI RIPETERE LA STESSO 
ESERCIZIO MUOVENDOTI 
ALL’INTERNO DI UNA STANZA, 
DAL CENTRO VERSO GLI 
ANGOLI.

LINK

Standards 
QW.1 - Senza titolo 3, 8 aprile 2020

https://www.youtube.com/watch?v=xGXYFJmvIvk&t=159s
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OPEN THIS 
ON YOUR PHONE, 
PLAY IT AND ENTER THE 
BATHROOM. 

TRY SINGING THE SAME TONE 
AND WHILE DOING SO, 
LOOK FOR THE PHONE’S 
SOUND AND YOUR VOICE TO 
VIBRATE AS ONE. 

THE SAME EXERCISE 
CAN BE REPEATED 
WHILE MOVING FROM THE 
MIDDLE TOWARDS THE 
CORNERS OF ANOTHER ROOM.

LINK

Standards 
QW.1 - Utitled 3,  April 8th 2020

https://www.youtube.com/watch?v=xGXYFJmvIvk&t=159s

